INFORMACJA BURMISTRZA SUCHANIA
7. ZAKRESU REALIZACJI ZADAN OCHRONY ZDROWIA
W GMINIE SUCHAN ZA ROK 2024

Suchan, luty 2025 roku



I. PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Przepisy prawa w tym m.in. ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym. (Dz.U. z
2024 r. poz. 1465 ze zm.), ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotne;j
finansowanych ze $rodkow publicznych (Dz.U. z 2024 r. poz. 146 ze zm.) nakladajg na gming
obowigzek realizacji zadaf z zakresu ochrony zdrowia. W gestii samorzadu gminnego jest tworzenie
warunkéw funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w zakresie zapewnienie podstawowej opieki
zdrowotnej.

Zakres podstawowej opieki zdrowotnej obejmuje $wiadczenia zdrowotne, profilaktyczne,
diagnostyczne, lecznicze, rehabilitacyjne oraz pielggnacyjne z zakresu medycyny ogdlnej, rodzinnej,
choréb wewnetrznych i pediatrii udzielane w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotne;.

JST moze realizowaé to zadanie z zakresu zapewnienia dostepu do POZ w dwojaki sposéb tzn.
stworzy¢ warunki dla podmiotow, ktore beda realizowaty ustugi z tego zakresu lub tworzac jednostki
/podmioty realizujace zakres ustug POZ.

Gmina Suchan zapewnia warunki tzn. posiada i dzierzawi podmiotom realizujagcym ustugi
zdrowotne, pomieszczenia odpowiadajgce wymaganiom (m.in. ogélnoprzestrzennym, sanitarnym,
instalacyjnym) odpowiednim do rodzaju wykonywanej dzialalnosci leczniczej oraz zakresu
udzielanych $wiadczen zdrowotnych.

Natomiast finansowanie ustug zdrowotnych to zadanie Narodowego Funduszu Zdrowia, ktory
kontraktuje z podmiotem realizujagcym zakres i ilo$¢ poszczegélnych ushug. Jednostki samorzadu
terytorialnego co do zasady nie moga finansowa¢ $wiadczen zdrowotnych. Wyjatek dotyczy
przypadku, gdy $wiadczenie zdrowotne stanowi element programu polityki zdrowotnej realizowanego
przez samorzad przy udziale podmiotu leczniczego.

Jednostkami realizujacymi ustugi w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej na terenie Gminy
Suchan s3:
1) Niepubliczny O$rodek Zdrowia Asklepios w_Suchaniu Spélka Cywilna Marta
Jakubowska i Grzegorz Jakubowski, w ktérym funkcjonuja:
- poradnia (gabinet) lekarza POZ - 2 lekarzy,
- poradnia (gabinet) pielegniarki POZ,
- poradnia (gabinet) potoznej POZ,
- gabinet diagnostyczno-zabiegowy,
- punkt szczepien,
- transport sanitarny, w tym transport daleki powyzej 400 km.

NZOZ Asklepios realizuje $wiadczenia w ramach umowy zawartej z Zachodniopomorskim
Oddzialem Wojew6dzkim Narodowego Funduszu Zdrowia.

Dostepnos$é¢ do ustug zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej jest na dobrym
poziomie, ustugi realizowane sg od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8.00-18.00 co zabezpiecza
potrzeby mieszkancéw gminy Suchan.

Natomiast po za godzinami pracy osrodka w Suchaniu mieszkaricy naszej gminy moga korzystac
z $wiadczen ambulatoryjnych w Poradni nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej w Stargardzie,
ul. Wojska Polskiego 27 (na terenie szpitala).



2) Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Stomatologiczna Teresa Cieslak

Gabinet stomatologiczny $wiadczy ushugi ogélnostomatologiczne dla dorostych oraz dzieci
i mtodziezy do ukonczenia 18 roku zycia.

W poradni stomatologicznej dostepny jest kompleksowy zakres darmowych ustug
dentystycznych w ramach $wiadczen zakontraktowanych z Narodowym Funduszem Zdrowia.

IL. REALIZACJA DODATKOWYCH ZADAN OCHRONY ZDROWIA

W celu zapewnienia réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej JST moze opracowaé
i realizowaé programy polityki zdrowotnej (PPZ) wynikajace z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych
i stanu zdrowia mieszkancow gminy.

Przy opracowaniu PPZ nalezy uwzgledni¢ czy potrzeby mieszkaficéw wpisujg si¢ w mape
potrzeb zdrowotnych i wojewodzki plan transformacji (o ktérych mowa w ustawie o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych) oraz dostgpno$é do $wiadczen opieki
zdrowotnej na obszarze wojewoddztwa, bo tylko w tym przypadku samorzad bedzie mogl finansowaé
$wiadczenia, ktdre sg gwarantowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Ponad to, gmina musi posiada¢ srodki finansowe i wyloni¢ w drodze otwartego konkursu ofert
podmiot leczniczy, ktéry bedzie realizowal dany zakres ushug zdrowotnych. W przypadku
samorzadéw, na terenie ktérych nie funkcjonuja podmioty realizujace poszczegolne ustugi, konieczne
jest stworzenie i zapewnienie warunkéw np. lokalowych, sprzetowych do $wiadczenia tych ustug, co
wigze si¢ z dodatkowymi nakladami finansowymi.

W gminie Suchan od 2018 roku, w celu zapewnienia mieszkancom réwnego dostepu do
$wiadczen opieki zdrowotnej, z zakresu rehabilitacji leczniczej, realizowany jest program polityki
zdrowotnej ,,Rehabilitacja lecznicza mieszkaicow Gminy Suchan na lata 2018-2023” kontynuowany
w latach 2024-2028.

Program powstal w odpowiedzi na zglaszane i rozpoznane potrzeby i trudnosci mieszkancoéw w
dostepie do $wiadczen zdrowotnych z zakresu rehabilitacji wykonywanej w warunkach
ambulatoryjnych.

Program zdrowotny wpisywal si¢ w priorytety zdrowotne ustalone w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetow zdrowotnych (Dz. U. z 2009 r. nr 137
poz.1126) , a obecnie wpisuje si¢ w:

1) cel operacyjny — Wyzwania demograficzne - Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642) poprzez realizacj¢ zadania Wspieranie aktywnosci spolecznej
seniordw oraz poprawa zwigzanej ze zdrowiem jakosci zycia osob starszych;

2) wojewodzki plan transformacji dla obszaru wojewodztwa zachodniopomorskiego ustalony
na okres od 1 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2026 r. (Dz. Urz. Woj. Zachodniopomorskiego z 2021 r.
poz. 5716) w zakresie rehabilitacji medyczne;.

Program zostal przyjety do realizacji Uchwala nr XXVIII/235/2018 Rady Miejskiej w
Suchaniu z dnia 27 kwietnia 2018 r., a jego realizacja rozpoczeta sie w dniu 24 wrzesnia 2018 r., kiedy
zostal uruchomiony Gminny Punkt Rehabilitacyjny w Suchaniu, w ktérym podmiot wyloniony w
ramach otwartego konkursu ofert $wiadczy na rzecz mieszkancow Gminy Suchafi zabiegi
rehabilitacyjne.



SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ
pn. ,,Rehabilitacja lecznicza mieszkancéw Gminy Suchan na lata 2018-2023”
kontynuowanego w latach 2024-2028
ZA ROK 2024

W roku 2024 program byl realizowany przez Malgorzate Ostrowska VITAL-STUDIO
GABINET MASAZU 1 FIZJOTERAPII ze Stargardu, podmiot zostal wyloniony w ramach otwartego
konkursu ofert.

1. Ocena zglaszalnosci do Programu
Wskazana w Programie, na podstawie struktury wiekowej i danych uzyskanych z Osrodka
Zdrowia w Suchaniu, szacunkowa roczna liczba mieszkahcow gminy, ktéra bedzie wymagala
zabiegOw rehabilitacyjnych to ok. 260 oséb.
Ponizsza tabela przedstawia zestawienie, ilu pacjentow w poszczegélnych latach skorzystato
z udziatu w Programie.

Rok 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Liczba 372 263 263 336 379 362
uczestnikow

W roku 2024 wszystkie osoby, ktore si¢ zglosily zostaly zakwalifikowane do udziatu i
korzystania z ustug rehabilitacyjnych w ramach programu.

2. Ilos¢ wykonanych zabiegow
W ubieglym roku na rzecz 362 uczestnikéw Programu zostato wykonanych 13.940 zabiegow.
Ponizsze zestawienie tabelaryczne obrazuje ilo$¢ poszczegdlnych interwencji w roku 2024

w zestawieniu z latami 2022 1 2023.

Rodzaj zabiegu Hos¢ zabiegow Hlo$¢ zabiegow Ilo§é zabiegow
wykonanych wykonanych wykonanych
w roku 2022 w roku 2023 w roku 2024
ULTRADZWIEKI 932 1.534 1.485
SOLLUX 658 578 795
MAGNETRONIC 1.932 1.991 1.668
LASEROTERAPIA 3.050 3.384 3.286
MASAZ 1.091 1.382 1.027
KRIOTERAPIA 1.383 1.973 1.974
KINEZYTERAPIA 997 901 823
ELEKTROTERAPIA
(w tym diadynamik, tens, 2.880 2.760 2.882
interdyn, jonoforeza,
galwanizacja,
elektrostymulacja prady
Tréberta)
SUMA 12.923 14.503 13.940

3. Ocena jakosci swiadczen w Programie
Jako$¢ $wiadczen udzielanych w programie przez podmiot wyloniony w ramach otwartego
konkursu ofert oceniajg pacjenci - uczestnicy Programu, po zakoficzeniu cyklu zabiegow
rehabilitacyjnych w ankiecie satysfakcji.



Na podstawie 355 ankiet satysfakcji uczestnikow programu, dla poszczegolnych kryteriow
oceny jakosci udzielanych $wiadczen 96 % uczestnikéw bardzo dobrze ocenia jakos¢ swiadczonych
w ramach Programu ustug we wszystkich badanych kryteriach, pojedyncze osoby wystawity oceng
dobrs.

4. Ocena efektywnosci Programu

Miernikami efektywnosci Programu jest liczba jego uczestnikéw, wykonanych zabiegéw oraz
odsetek pacjentoéw, u ktorych wystapita poprawa w ocenie danej dolegliwosci.

Odsetek pacjentéw, u ktérych wystapita poprawa zdrowia oceniany jest na podstawie ankiet
ewaluacyjnych, w ktérych osoby korzystajace z $wiadczen rehabilitacyjnych oceniajg natgzenie
poszczegdlnych dolegliwosci w skali od 0 (brak dolegliwosci) do 10 (najsilniejsze natg¢zenie
dolegliwosci) przed i po cyklu zabiegébw, w ten spos6b mamy obraz skutecznosci zabiegéw
rehabilitacyjnych.

Analiza ankiet pokazuje, ze we wszystkich 7 analizowanych dolegliwosciach u wigkszosci
pacjentéw natezenie poszczegélnych dolegliwosci po zakonczeniu cyklu zabiegéw zmniejszylo sig
i tak w przypadku:

1) bolu — 84,24%,

2) ograniczenia ruchomosci — 84,71%,

3) ostabienia sity mie$ni — 82,13%,

4) zaburzenia czucia — 82,11%,

5) obrzeku —82,11%,

6) zmian skornych —57,89%

7) niesprawnosci fizycznej — 73,63%,
osob deklaruje poprawe zdrowia.

Z powyzszego wynika, ze efektywno$¢ przeprowadzonych zabiegéw jest wysoka, co pozwala
na osiagniecie glownego celu Programu, jakim jest poprawa i podtrzymanie ogélnej sprawnosci 0s6b
ze schorzeniami narzadu ruchu, ukladu kostnego i mie$niowego lub osrodkowego/obwodowego
uktadu nerwowego.

Na realizacje programu polityki zdrowotnej pn. ,,Rehabilitacja lecznicza mieszkancéw Gminy
Suchan na lata 2018-2023” kontynuowanego w latach 2024-2028 w roku 2024 zostaly wydatkowane
srodki w wysokosci 127.707,50 zi, co stanowilo wynagrodzenie realizatora Programu.

Natomiast na przeglad techniczny sprzetéw wykorzystywanych w gabinecie rehabilitacyjnym,
serwis wentylacji, naprawy sprzetow itp. wydatkowano 6.325,98 z1.

Do realizacji Programu w roku 2024 do Burmistrza Suchania nie zgloszono zadnych uwag.

111, DZIALANIA W CELU ROZSZERZENIA OPIEKI ZDROWOTNEJ
O AMBULATORYJNA OPIEKE SPECJALISTYCZNA

W zwigzku z docierajgcymi sygnatami o potrzebie zabezpieczenia dla mieszkanek gminy
Suchan $wiadczeni ambulatoryjnej opieki specjalistycznej z zakresu poloznictwa i ginekologii
podjelam dzialania zmierzajace do stworzenia takiej oferty.

Prowadzilam rozmowy z Panstwem Martg i Grzegorzem Jakubowskimi -NZOZ Asklepios czy
zabezpiecza (znajda) lekarza/podmiot, ktory bedzie swiadczyt porady ginekologiczno-potoznicze
w Suchaniu.

W zawartej umowie dzierzawy pomieszczen, w ktorych funkcjonuje osrodek zdrowia jest zapis, ze
Wydzierzawiajacy wyraza zgode na podnajem pomieszczen na prowadzenie uslug ginekologicznych,
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dodatkowo planowatam doposazenie gabinetu w podstawowy sprzet (fotel ginekologiczny) by
umozliwié¢ realizacje porad ginekologicznych.

Jednocze$nie majac na uwadze zapisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkoéw publicznych méwiacych, ze JST w celu zaspokojenia potrzeb
wspolnoty samorzadowej w zakresie ochrony zdrowia, ma mozliwo$¢ finansowania $wiadczen
gwarantowanych (a porady lekarza specjalisty ginekologa znajdujg si¢ w koszyku $wiadczen
gwarantowanych) zwrécilam si¢ z zapytaniem do Ministerstwa Zdrowia, Wojewody
Zachodniopomorskiego i Zachodniopomorskiego Oddziatu NFZ, czy $wiadczenia te wpisujg si¢ w
obowiazujacag Mape Potrzeb Zdrowotnych (MPZ) i Wojewodzki Plan Transformacji dla Obszaru
Wojewodztwa  Zachodniopomorskiego (WPT), co warunkuje mozliwo$¢ finansowania
ambulatoryjnych porad specjalistycznych przez gming.

Ministerstwo w przestanej odpowiedzi wprost wskazuje, ze za zabezpieczenie dostgpu do
$wiadczen na danym terenie jest odpowiedzialny NFZ i w ramach posiadanych kompetencji zapewnia
réwny dostep do $wiadczen dla wszystkich $wiadczeniobiorcow, a JST moze finansowaé $wiadczenia
uwzgledniajac MPZ i WPT oraz dostgpnos¢ do $wiadczen opieki zdrowotnej na obszarze
wojewodztwa.

Natomiast NFZ w przestanej odpowiedzi wskazalo, ze mieszkanki gminy Suchan, mogg
korzysta¢ z ambulatoryjnych $wiadczefi w zakresie ginekologii i poloznictwa w 4 podmiotach
leczniczych na terenie powiatu stargardzkiego lub osciennego powiatu choszczenskiego, termin
oczekiwania do poradni to 3 dni, a dostgpnos¢ do $wiadczen z zakresu potoznictwo i ginekologia (w
roku 2023 i I pétroczu 2024 r.) stawia wojewddztwo zachodniopomorskie na drugim miejscu pod
wzgledem dostepnosci do $wiadczen na 10 tys. mieszkancow. Jednoczesnie wskazato, ze w roku 2025
ogloszone zostang przez Oddzial Funduszu konkursy ofert z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej i podmioty zainteresowane $wiadczeniem ustug na terenie gminy Suchan moga wzigé
w nich udziat.

Zwazywszy na powyzsze, wobec obecnego stanu prawnego nie mogg dofinansowa¢ swiadczeni
specjalistycznej opieki ambulatoryjnej w zakresie ginekologii i poloznictwa, byloby to zlamanie
przepisOw, w tym m.in. ustawy o finansach publicznych.

Obowiazujagcy Wojewodzki Plan Transformacji i Mapa Potrzeb Zdrowotnych s3 ustalone na
okres do 31 grudnia 2026 roku, moze kierunki i rekomendacje przyjete w ww. dokumentach na kolejny
okres umozliwia finansowanie pozadanych w naszej gminie §wiadczen zdrowotnych.




